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3. Exames e Procedimentos Médicos

3.1. Apresentacao de gestos para descrever e realizar exames
médicos, tais como exame fisico, auscultacio cardiaca,
analises ao sangue, etc.

Exame Fisico Geral
Exame fisico geral
Tocar/Palpar
Pressionar
Auscultagdo Cardiaca
Estetoscopio

Quvir o coragao
Respirar profundamente
Analises o Sangue
Colheita ao sangue
Braco

Aguare um momento

3.1.1. Exemplos de dialogos

Exame Fisico Geral

Médico: (Gesto “Exame fisico geral”) Vou realizar um exame fisico geral.
Paciente: (Gesto “Ok”) Esta bem.

Médico: (Gesto “Tocar/Palpar” + “Braco”) Vou tocar no seu brago.

Paciente: (Gesto “Sim”) Pode tocar.

Aucultac¢io Cardiaca

Médico: (Gesto “Estetoscopio”) Vou usar o estetoscdpio para ouvir o seu coragao.
Paciente: (Gesto “Ok”) Esta bem.

Médico: (Gesto “Ouvir o coragcdo” + “Respirar profundamente”) Por favor, respire fundo.
Paciente: (Gesto “Respirar” + “Fundo”) Vou respirar fundo.

Colheita de Sangue

Médico: (Gesto “Colheita de sangue”) Vou tirar sangue.

Paciente: (Gesto “Braco” + “Aqui?”) E aqui no braco?

Médico: (Gesto “Sim” + “Braco”) Sim, no braco. (Gesto “Aguardar um momento”) Por favor, aguarde

um momento.
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3.1.2. Instrugdes e orientagdes médicas

Instrugoes Médicas

Toma de medicacao

Dosagem

Horario

Cuidados Pos-operatorios

Descanso

Nao levanter objetos pesados
Regresso para consulta de seguimento

3.2. Discussao sobre procedimentos médicos e gestos
associados (cirurgia, biopsia, exames de imagem, etc.)

Cirurgia

Cirurgia

Anestesia

Recuperagao

Bidpsia

Bidpsia

Exame de tecido

Exames de imagem

Raio-X

Ecografia

Tomografia Computorizada (TC)
Ressonancia Magnética (RM)
Procedimentos para Diagndstico
Analise ao sangue
Eletrocardiograma (ECG)

3.2.1. Exemplos de didlogos em Lingua Gestual Portuguesa
Cirurgia

Cenario: Discussao da necessidade de cirurgia devido a dor abdominal

Paciente: (Gesto “Dor abdominal”) Tenho dor abdominal.

Médico: (Gesto “Cirurgia”) Precisamos de realizar uma cirurgia.
Paciente: (Gesto “Anestesia”) Vou receber anestesia?

Médico: (Gesto “Sim” + “Anestesia”) Sim, vai receber anestesia.
Paciente: (Gesto “Recuperagao”) Quanto tempo demora a recuperagao?

Médico: (Gesto “Recuperacdo” + “Uma semana”) Aproximadamente uma semana.
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Biopsia
Cenario: Esclarecimento das preocupacoes do paciente e explicacdo do procedimento.

Paciente: (Gesto “Preocupacdo”) Estou preocupado(a).
Médico: (Gesto “Bidpsia”) Vamos realizar uma bidpsia.
Paciente: (Gesto “Exame ao tecido”) Como é feito o exame?

Médico: (Gesto “Bidpsia” + “Exame ao tecido”) Retiramos uma pequena amostra de tecido para
analise.

Paciente: (Gesto “Dor”) Vai doer?
Médico: (Gesto “Nao” + “Anestesia”) Ndo, usamos anestesia local.

Exames
Cenario: Discussdo de exames de imagem devido a dor nas costas

Paciente Gesto “Dor nas costas”) Tenho dor nas costas.
Médico: Gesto “Raio-X") Precisamos de fazer um raio-X.
Paciente: Gesto “Raio-X?”) Raio-X?

Médico: Gesto “Sim” + “Raio-X") Sim, é um raio-X.
Paciente: (Gesto “E se ndo ajudar?”) E se ndo ajudar?

Médico: (Gesto “Ecografia” + “TC” + “RM”) Podemos fazer uma ecografia, uma tomografia ou uma
ressonancia magnética.

Paciente: (Gesto “Sim”) Esta bem.

3.2.2. Procedimentos médicos e gestos em Lingua Gestual Portuguesa
Raio-X- (Radiograph)
Preparacao

Raio-X

Ecografia

Gel

Transdutor

Tomografia Computorizada (TC)
Maquina

Imagens

Ressonancia Magnética (RM)
Maquina

Ruido
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