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4. Comunicac¢dao na Emergéncia Médica

4.1. Simulagodes de situagoes médicas de emergéncia mais
complexas (paragens cardiorrespiratorias, trauma grave, etc.)

4.1.1. Situa¢des de Emergéncia Médica

Paragem Cardiorrespiratoria
Paragem cardiorespiratoria
RCP — Reanimacdo Cardiorrespiratdria
Desfibrilhador

Telefonar para a Urgéncia
Trauma Grave

Acidente

Fratura

Hemorragia

Imobilizar

Chamar a ambulancia

4.1.2. Exemplos de didlogos

Paragem Cardiorrespiratdria

Familiar do paciente: (Apontando para o paciente) (Gesto “Dor no peito”) Ele(a) tem dor no peito.
Médico: (Gesto “Ataque cardiaco”) Pode ter tido um ataque cardiaco.

Familiar do paciente: (Gesto “Nado” + “Mexer”) Ele(a) ndo se mexe.

Médico: (Gesto “Paragem cardiaca”) O coracdo pode ter parado.

Familiar do paciente: (Gesto “Preocupacgdo”) O que devo fazer?

Médico:(Gesto “RCP”) Vamos iniciar a reanimacdo cardiorrespiratoria. (Gesto “Chamar emergéncia”)
Ligue imediatamente para os servicos de emergéncia.

Assistente: (Gesto “Desfibrilhador”) Vou buscar o desfibrilhador.

Médico: (Gesto “Desfibrilhador”) Use o desfibrilhador agora.

UNIVERSIDADE
CATOLICA
PORTUGUESA

. AR
MAVI PENCERE @ o

Special Education Association

IZMIR .
KATIP CELEBI
UNIVERSITESI

ISTITUTO DEI SORDI
DI TORINO




Co-funded by TURKIYE ULUSAL AJANSI
the European Union

TURKISH NATIONAL AGENCY

Trauma Grave

Paciente: (Gesto “Acidente”) Tive um acidente.

Médico: (Gesto “Fratura”) Parece que tem uma fratura.

Paciente: (Gesto “Dor”) D6i muito.

Médico: (Gesto “Hemorragia”) Tem uma hemorragia. (Gesto “Imobilizar”) Vou imobilizar o seu
braco.

Assistente: (Gesto “Chamar ambulancia”) Vou chamar a ambulancia.

4.1.3. Procedimentos detalhados e gestos

Reanimacao Cardiorrespiratdria (RCP)
Verificar consciéncia
Posicionar as maos
Compressdes toracicas
Ventilacao

Respiracao artificial
Utilizacdao do Desfribilhador
Aplicar os elétrodos
Carregar e aplicar o choque
Afastar-se

Tratamento de fraturas
Examinar a area

Aplicar tala

4.2. Pratica em LGP para comunicar informacao urgente e
coordenar acdes de emergéncia

4.2.1. Exemplo de comunica¢do de informagao urgente
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Situagao: Paragem cardiorrespiratoria no servigo de urgéncia

Cenario: Um paciente surdo chega inconsciente ao servigo de urgéncia. O médico e a equipa de
emergéncia precisam de agir rapidamente.

Médico: (Gesto “Paragem cardiaca” + “RCP”) O coragdo parou, iniciar RCP.
Assistente: (Gesto “Iniciar” + “RCP”) Estou a iniciar a RCP.

Médico: (Gesto “Posicionar mdos” + “Compressoes toracicas”) Cologue as maos aqui e faca
compressoes toracicas.

Médico:(Gesto “Desfibrilhador”) Traga o desfibrilhador.

Segundo assistente:(Gesto “Desfibrilhador” + “RCP”) Estou a trazer o desfibrilhador, continue a
RCP.

Outro assistente:(Gesto “Desfibrilhacdo” + “Afastar”) Vou desfibrilhar, todos afastem-se.

4.1.1. Exemplo de coordenagdo de a¢des numa emergéncia

Situagao: Trauma Grave
Cenario: Um paciente surdo sofreu um acidente de viagdo e esta gravemente ferido.

Médico: (Gesto “Trauma” + “Hemorragia”) Sofreu um trauma grave e esta a sangrar.

Médico: (Gesto “Fratura”) Pode ter uma fratura.

Médico: (Gesto “Pressdo” + “Sangramento”) Aplique pressao na ferida para controlar a hemorragia.
Assistente: (Gesto “Fratura” + “Tala”) Vou imobilizar a fratura com uma tala.

Assistente: (Gesto “Tampao” + “Sangramento”) Estou a aplicar compressao para estancar a hemorragia.
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4.1.2. Gestos detalhados

Paragem Cardiorrespiratoria
Paragem cardiaca

RCP — Reanimacdo Cardiorrespiratoria
Desfibrilhador

Telefonar para a Urgéncia
Trauma Grave

Trauma

Fratura

Hemorragia

Imobilizar

Chamar ambulancia

4.1.3. Exemplo de Simula¢ao Complexa

Cenario: Paciente surdo sofre uma queda e apresenta sinais de fratura e hemorragia
Médico: (Gesto “Trauma” + “Fratura”) Ele(a) sofreu um trauma e tem uma fratura.
Assistente 1: (Gesto “Hemorragia” + “Pressdo”) Ha uma hemorragia, vou aplicar pressao.
Médico: (Gesto “Imobilizar” + “Tala”) Imobilize a fratura com uma tala.

Paciente: (Gesto “Dor” + “Sim”) Estou com dor, mas sim, compreendo.

Médico: (Gesto “Calma” + “Ajuda”) Mantenha a calma, a dor vai diminuir em breve.
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