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1. Revisido e ampliacdo do vocabulario médico

1.1. Revisio de vocabulirio médico aprendido nos niveis
anteriores, com énfase na sua consolidacio e expansao.

1.2. Introducio de novos termos médicos especificos de diferentes
especialidades, como neurologia, oncologia, pediatria, etc.

Cardiologia

Coragao

Ataque cardiaco

Neurologia

Cérebro

Epilepsia

Perturbacdo do equilibrio

Incapacidade de andar em linha reta ao caminhar, oscilagao ao caminhar

Esquecimento

Diminui¢do da memdria

Dorméncia (nas maos e nas pernas)

Perda de forga (nas maos, bragos e pernas)

Incapacidade de pisar com o pé

Incapacidade de andar sem apoio

Dependéncia da cama
Ortopedia
Osso

Fratura

Oftalmologia
Olho
Catarata

Perda subita de visdo (em caso de descolamento da retina)

Exame oftalmoldgico

Exame do campo visual (hemianopsia)

Exame visual

Exame da secura ocular

Estrabismo

Pediatria
Bebé
Vacinas

Medigdo de peso e altura

Atraso de crescimento e desenvolvimento

N3o se deve comer ...

Deve-se comer ...

Ginecologia

A gravidez
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Menstruagao

Dermatologia

Pele

Eczema

Infe¢do fungica

Queda de cabelo

Verruga

Psiquiatria

Depressdo

Ansiedade

Endocrinologia
Diabetes

Hormonas

Drogas

Alcool

Perturbagao bipolar

Esquizofrenia

Gastroenterologia

Estébmago

Ulcera

Dores abdominais

Diarreia

Prisdo de ventre

Fezes com sangue

Diarreia com sangue

Diarreia espumosa

Fezes moles escuras, por exemplo, cor de alcatrao

Ver vermes ou larvas nas fezes

Comichdo na zona do cocd

Fezes mucosas

Vomitos com sangue

VOmitos castanhos como borras de café

Bilis a sair da boca

Dificuldade de indigestao ou de engolir

Beber agua com dificuldade

Sensagdo de ardor no eséfago de manha

Oncologia

Cancro

Tumor

Perda de peso

Perda de apetite

Fadiga

Sensagdo de cansago

Massa
Axila
Nefrologia

Rim

Didlise
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Ureia

Creatinina

Incapacidade de urinar

Urinar frequentemente

Dor na zona entre a cintura e o abdémen

Dificuldade em urinar, ardor ao urinar

Ardor na vulva, nos grandes labios, descrito como "dor na minha saia",
sobretudo nas mulheres

Urina com sangue

Urina cor de cha

Pneumologia

Pulmao

Asma

Bronquite

Enfisema
DPOC
Falta de ar (dispneia)

Respiragao frequente

Falta de ar (caréncia de oxigénio)

Tosse seca

Tosse com catarro

Expetoragdo com sangue

Dormir com uma almofada alta

Ressonar

Respiragdo intermitente durante o sono (APNEA)

Urologia

Bexiga

Prostata

Urinar frequentemente

Acordar durante a noite para urinar

Urina com sangue (cancro da bexiga ou pedras na bexiga)

Passar por cima de uma pedra

Dor navirilha

Incontinéncia urinaria

Incontinéncia urinaria ao rir

Incontinéncia urinaria ao espirrar

Otorrinolaringologia
Orelha

Garganta

Corrimento do ouvido

Corrimento nasal

Corrimento nasal

Sinusite

Corrimento nasal verde

Dor no rosto (relacionada com a sinusite)

Dor acima da sobrancelha (relacionada com a sinusite)

Audigdo

Tonturas

Hemorragias nasais
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Reumatologia

Artrite

Osteoporose

Escoliose

Osteoporose

Tendinite (inflamagdo dos tenddes musculares)

Rigidez matinal, rigidez (nas articulagGes, na regido lombar, nas pernas, nas nadegas)

Incapacidade de segurar o bule (relacionada com o reumatismo dos dedos,
artrite reumatoide)

Dor nos dedos da mao

Dores nos dedos dos pés

Dor na anca

Dor na zona lombar

Dormeéncia nas maos

Descoloragdo das maos (cor purpura, palida ou vermelha)

Menisco

Doengas infecciosas

Infecao

Antibidtico

Contaminagao

Contacto

Cumprimentos de baixo contacto

Tosse

Espirro

Bactérias

Virus

Fungo

Parasita

Hepatite

SIDA

Vacina

Tempo de recuperagdo (o periodo em que os sintomas e sinais da doenca
ainda ndo comegaram apds o contacto com o agente da doenca)

Hematologia

Sangue

Anemia

Pediatria

Hemorragia

Coagulagao

Palidez

Fadiga

Hematomas

Factores de coagulagao

Ferro

Deficiéncia de ferro

Aspirina

Anti-coagulantes

Leucemia

Linfoma

4R

Yi] MAVi PENCERE
4 Special Education Association

ISTITUTO DEI SORDI
DI TORINO

NIVERSIDADE
"ATOLICA
"ORTUGUESA



Co-funded by
the European Union

TURKIYE ULUSAL AJANSI

TURKISH NATIONAL AGENCY

Nodulos (massas na axila, abdémen, virilha, ganglios linfaticos)

Perda de peso

Perda de apetite

Dores nos 0ssos

Aumento da cabega (na talassémia major, as criangas tém aumento do
ossos do cranio e da face)

Talassemia minor, talassemia major

Hemorragias nasais

Infecdo

Geriatria

Idosos

Deméncia

Alzheimer

Parkinson

Deméncia

Incontinéncia urinaria

Incapacidade de andar em linha reta ao caminhar, oscilagao ao caminhar

Amnésia

Diminui¢do da memdria

Dorméncia (nas maos e nas pernas)

Perda de forga (nas maos, bragos e pernas)

Incapacidade de pisar com o pé

Incapacidade de andar sem apoio

Dependéncia da cama

Alimentagao

Dieta

Alimentagao

Prostata

Perda de peso

Ganho de peso

Obesidade

Emaciagao

Célculo de calorias

indice de massa corporal

Alimentos ricos em hidratos de carbono

Alimentos ricos em proteinas

Alimentos gordos

Doces

Chocolate

Ovo

Carne de frango

Carne de peixe

Carne vermelha

logurte

Salada

Almoéndega

Tomate

Pepino

Agua
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Leite de manteiga

Refrigerante

Coca-Cola

Refrigerante, bebidas com gas

O conceito de proibido

A nogdo de ndo proibido

Salsa

Verdura

Queijo

Azeitona
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