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1. Revisione ed Espansione del Vocabolario Medico 
 
1.1. Revisione del vocabolario medico appreso nei livelli 
precedenti, con particolare attenzione al consolidamento e 
all’ampliamento. 

 

1.2. Introduzione di nuovi termini medici specifici per diverse 
specialità, come neurologia, oncologia, pediatria, ecc. 

Cardiologia 

Cuore 

Infarto 

Neurologia 

Cervello 

Epilessia 

Disturbo dell’equilibrio 

Incapacità di camminare in linea retta 

Barcollamento durante il cammino 

Dimenticanza 

Declino della memoria 

Intorpidimento (mani e gambe) 

Perdita di forza (mani, braccia, gambe) 

Incapacità di poggiare il piede 

Incapacità di camminare senza supporto 

Allettamento 

 



 

Ortopedia 

Osso 

Frattura 

Oftalmologia 

Occhio 

Cataratta 

Perdita improvvisa della vista (distacco della retina) 

Esame oftalmologico 

Esame del campo visivo (emianopsia) 

Esame visivo 

Esame della secchezza oculare 

Strabismo 

Pediatria 

Neonato 

Vaccino 

Misurazione di peso e altezza 

Ritardo della crescita e dello sviluppo 

Non dovresti mangiare… 

Dovresti mangiare… 

Ginecologia 

Gravidanza 

Mestruazioni 

Dermatologia 

 



 

Pelle 

Eczema 

Infezione fungina 

Caduta dei capelli 

Verruca 

Psichiatria 

Depressione 

Ansia 

Endocrinologia 

Diabete 

Ormone 

Droghe 

Alcol 

Disturbo bipolare 

Schizofrenia 

Gastroenterologia 

Stomaco 

Ulcera 

Dolore addominale 

Diarrea 

Stitichezza 

Feci con sangue 

Diarrea con sangue 

 



 

Diarrea schiumosa 

Feci scure simili a catrame 

Vermi o larve nelle feci 

Prurito anale 

Feci mucose 

Vomito con sangue 

Vomito marrone simile a fondi di caffè 

Presenza di bile in bocca 

Difficoltà di digestione 

Difficoltà di deglutizione 

Difficoltà a bere acqua 

Bruciore esofageo al mattino 

Oncologia 

Cancro 

Tumore 

Perdita di peso 

Perdita di appetito 

Affaticamento 

Sensazione di stanchezza 

Massa 

Ascella 

Nefrologia 

Rene 

 



 

Dialisi 

Urea 

Creatinina 

Incapacità di urinare 

Minzione frequente 

Dolore tra vita e addome 

Bruciore durante la minzione 

Bruciore vulvare (dolore nella gonna) 

Urina con sangue 

Urina color tè 

Pneumologia 

Polmone 

Asma 

Bronchite 

Enfisema 

BPCO 

Mancanza di respiro (dispnea) 

Respirazione frequente 

Fame d’aria 

Tosse secca 

Tosse con catarro 

Espettorato con sangue 

Dormire con cuscino alto 

 



 

Russamento 

Apnea notturna 

Urologia 

Vescica 

Prostata 

Minzione frequente 

Risvegli notturni per urinare 

Urina con sangue 

Espulsione di calcolo 

Dolore all’inguine 

Incontinenza urinaria 

Incontinenza urinaria con risata 

Incontinenza urinaria con starnuto 

Otorinolaringoiatria 

Orecchio 

Gola 

Secrezione dall’orecchio 

Secrezione nasale 

Sinusite 

Secrezione verdastra 

Dolore al volto (sinusite) 

Dolore sopra il sopracciglio (sinusite) 

Udito 

 



 

Vertigini 

Epistassi 

Reumatologia 

Artrite 

Osteoporosi 

Scoliosi 

Osteoporosi (ripetuto) 

Tendinite 

Rigidità mattutina 

Incapacità di afferrare la teiera 

Dolore alle dita della mano 

Dolore alle dita dei piedi 

Dolore all’anca 

Dolore lombare 

Intorpidimento mani 

Scolorimento delle mani 

Menisco 

Malattie Infettive 

Infezione 

Antibiotico 

Contagio 

Contatto 

Saluti a basso contatto 

 



 

Tosse 

Starnuto 

Batteri 

Virus 

Fungo 

Parassita 

Epatite 

AIDS 

Vaccino 

Periodo di incubazione (fase asintomatica dopo esposizione) 

Ematologia 

Sangue 

Anemia 

Emorragia 

Coagulazione 

Pallore 

Affaticamento 

Lividi 

Fattori della coagulazione 

Ferro 

Carenza di ferro 

Aspirina 

Anticoagulanti 

 



 

Leucemia 

Linfoma 

Linfonodi ingrossati 

Perdita di peso 

Perdita di appetito 

Dolore osseo 

Ingrandimento della testa (talassemia major) 

Talassemia minor 

Talassemia major 

Epistassi 

Infezione 

Geriatria 

Anziani 

Demenza 

Alzheimer 

Parkinson 

Demenza (ripetuto) 

Incontinenza urinaria 

Incapacità di camminare in linea retta 

Amnesia 

Declino della memoria 

Intorpidimento (mani e gambe) 

Perdita di forza (mani, braccia, gambe) 

 



 

Incapacità di poggiare il piede 

Incapacità di camminare senza supporto 

Allettamento 

Nutrizione 

Dieta 

Nutrizione 

Prostata 

Perdita di peso 

Aumento di peso 

Obesità 

Deperimento 

Calcolo delle calorie 

Indice di massa corporea 

Cibi ricchi di carboidrati 

Cibi ricchi di proteine 

Cibi grassi 

Dolciumi 

Cioccolato 

Uovo 

Carne di pollo 

Pesce 

Carne rossa 

Yogurt 

 



 

Insalata 

Polpetta 

Pomodoro 

Cetriolo 

Acqua 

Ayran (bevanda a base di yogurt) 

Bibite gassate 

Cola 

Concetto di proibito 

Concetto di permesso 

Prezzemolo 

Verdure fresche 

Formaggio 

Oliva 
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